
  
  

      

Trainerfortbildung 2023 Bezirk Nord 
Die Trainerfortbildung des Bezirks Nord findet dieses Jahr am 

Mittwoch, 06.12.2023 um 19.00 Uhr als online-Fortbildung mit zoom 
statt. Die Fortbildung wird mit 4UE zur Lizenzverlängerung anerkannt.

Der Link zur Teilnahme wird nach der Anmeldung verschickt.


Anmeldung bis zum 29.11.2023 per Mail an:


Edelgard Behrje-Lieberknecht 

Email: behrje-lieberknecht@ssg-fuldatal.de


Thema: Ernährung des jugendlichen Schwimmers 
- Essstörungen 

	 

	 	 

Referentin: Carola Spikermann 
                    Ernährungswissenschaftliche und  
                          sportpsychologische Beratung der A-Kaderathleten des DSV 
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